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Melancolia 1, realizado por Durero en 1514.
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;QUIEN ES EL FUNDADOR DE
IONS Y QUIENES FUERON SUS
VISIONARIOS? ;COMO
INFLUENCIARON AL MUNDO
EN SUS 36 ANOS DE VIDA?

Una experiencia de cardcter trascendente, que el
propio Mitchell describe como una epifania, llevé a
este astronauta del Apolo 14 a repensar su visién de la
ciencia y fundar una Institucién que cambiaria radi-
calmente el modo de ver el mundo. ;Qué tipo de expe-
riencia pudo llevar a un cientifico a vivir una profunda
transformacién? ;Cémo describe el propio Mitchell su
experiencia?

Las ciencias noéticas han influido al mundo en los
tltimos 36 anos. En ese lapso de tiempo, que coincide
con el mds impresionante salto tecnoldgico cientifico de
la humanidad, el liderazgo de IONS estuvo en manos de
hombres de caracteristicas extraordinarias: Edgar Mit-
chell, su fundador, Willis Harman (1948-1997) y Wink
Franklin (1940-2004), y de un grupo comprometido de
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personas que, desde el principio, creyeron, apoyaron y
financiaron la Institucién para llevarla adonde se
encuentra hoy.

EDGARD MITCHELL
(HEREFORD, TEXAS, 17-09-1930).
DEL ESPACIO EXTERIOR AL MUNDO INTERIOR

El pionero en el campo de la ciencia noética fue el
propio Edgar Mitchell. Miembro de la misién Apolo 14,
Mitchell vivié aquella experiencia como una bisagra en
su percepcién del mundo. Una frase resume el poder
transformador que tuvo su viaje al espacio: «Fuimos a la
Luna formados como técnicos y volvimos transformados
en humanistas».

La misién Apolo 14 fue el marco en el que este
hombre —formado militarmente en la Fuerza Aérea de
Estados Unidos y en el reconocido MIT (Masachussets
Institute of Technology) como doctor en aerondutica y
astrondutica— uni6 dos caracteristicas que le permitirian
convertirse en un explorador de excepcién. No solo era un
pionero capaz de caminar en nuevos mundos y ver la Tierra
desde el espacio exterior, sino de explorar un mundo atin
mds desconocido: el de nuestro propio interior.

Sus experiencias se encuentran ampliamente deta-
lladas en la biografia publicada con el titulo £/ camino
del explorador, en la que relata su derrotero. Desde su
formacién para llegar a ser uno de los doce hombres que
caminaron sobre la superficie lunar hasta la contundente
transformacion espiritual que el propio astronauta
define como una epifania.
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Tripulacién del

Apolo 14.

Acerca de cdmo fue creciendo el Instituto durante
los primeros anos, Mitchell escribe lo siguiente:

Las primeras investigaciones eran muy avanzadas para la
época, y establecieron una base sélida para el futuro. El
doctor Carl Simonton, un oncélogo que terminaba su
servicio militar, estaba interesado en la manera en que
las actitudes y los procesos de pensamiento individuales
influfan en los que sufren una enfermedad, especial-
mente el cdncer. Se recaudaron fondos para que
Simonton pudiera efectuar su investigacion.

Brendan O’Regan, un bioquimico que en aquella
época trabajaba en el Instituto de Investigaciones de
Stanford (Stanford Research Institute, SRI) nos insté a
que nos concentrdramos en temas relacionados con la
salud en general. Dirigié varios esfuerzos noéticos en el
campo de la medicina e inicié la primera investigacién
en diversas dreas relacionadas con temas de la salud,
como la eficacia de la meditacién y de la acupuntura.
En la actualidad, su trabajo es ampliamente reconocido
como el primero y el mejor de su tipo.

Por otra parte, nos entusiasmé el trabajo so-
bre biofeedback (biorrealimentacién) de los doctores
Elmer y Alice Green.
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En 1975, Brendan O’Reagan se convirtié en el
vicepresidente de investigaciones del Instituto, desem-
pefidndose con una dedicacién incansable hasta su
muerte prematura en 1992.

En 1993 el Instituto de Ciencias Noéticas publicé
su obra, Spontaneus Remission: An annotated Bibliogra-
phy (Remision Espontdnea: una bibliografia anotada) que
escribié junto con Caryle Hirshberg, donde el énfasis de
la investigacién estaba puesto en las personas que se
curaban espontdneamente de cdncer.

Los primeros afios se trabajé intensamente para
lograr una combinacién auspiciosa de interés cientifico,
adecuada recaudacién de fondos y sélida administracion,
interesando y reclutando personas como Willis Harman,
que trabajaba en el Stanford Research Institute, y a
Winston Franklin, ejecutivo de la Fundacién Kettering.

Fue la visién de muchas personas que tuvieron fe,
que llevé a la fundacién del Instituto de Ciencias
Noéticas entre ellas: Henry y Zoe Rolfs, Richard Davis,
Judith Skutch Whitson, Paul y Diana Temple, Philip
Lukin y John White (E/ camino del explorador).

Mitchell y la cuestién extraterrestre

En un reportaje reciente publicado por www.flori-
datrend.com, que circulé por todos los grupos de IONS,
Edgar Mitchell expresa claramente su punto de vista
sobre un tema controvertido, la veracidad sobre la visita
de extraterrestres a la Tierra.

Edgar Mitchell crecié en Roswell, Nuevo México,
donde en 1947, a temprana edad, fue testigo del inci-
dente OVNI que consistié en un supuesto choque de una
nave extraterrestre donde se encontraron no solo restos
de la explosién, sino también cuerpos de alienigenas. El
hecho siempre fue negado oficialmente. Pero varios
protagonistas de esta historia depositaron en él su testi-
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Willis Harman,
distinguido futurista, escritor
y cientifico social.

sostenible. Actualmente, en Sao Paulo, Brasil, la Willis
Harman House dirige al Instituto de Ciencia Néetica, el
Club de Budapest y la World Businesss Academy.

Willis Harman afirmaba que un cambio profundo
en nuestro sistema de creencias provocaria un cambio
mundial. Reconocer y afirmar esta propuesta no es cosa
simple ya que, debido a la interconexién de todas las
mentes, la afirmacién de una visién positiva es una de
las acciones mis sofisticadas que se pueden emprender.

Proponia que el cambio global deberia realizarse en
tres dimensiones:

a) Con trabajo interno: Buscando interiormente la
creatividad y utilizando para ello ejercicios de relajacién
y meditacién. Incluso en esta busqueda incluia el
mundo onirico, encontrando en los suefios un potencial
creativo personal enorme.

b) Con accién local: Siendo importante el hecho de
estar involucrado en algln trabajo para con el mun-
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