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Laera vikinga

El7 deIiunio del 793, posiblemente los monjes del monasterio
inglés de Lindisfarne viesen una imagen no demasiado
distinta a esta. Aquel smzndhi)gg (ataque sorpresa, ripido y

contundente) es considerado oficialmente como el comienzo
de la era vikinga. Romeria Vikinga de Catoira, Galicia.



Introduccién

Lindisfarne, una isla al noroeste de Inglaterra. Siete
de junio del 793, fecha escrita en la historia a sangre y
fuego. Los vikingos asaltan el monasterio, lleno de obje-
tos de gran valor y totalmente desprotegido. Comienza
oficialmente la «era vikinga».

En este pais y en cualquier otro de la cristiandad, las
uerras, los robos, los asaltos son cosa frecuente; la vida
umana no parece tener demasiado valor. Pero normal-

mente (aunque no siempre) se respetan los recintos religio-
sos. Por eso, lo que han hecho los vikingos es algo insélito.

A partir de entonces, una nueva plegaria se escribe

en los libros cristianos: «A furare normannorum libe-
ranos Domine» (De la furia de los hombres del norte,
libéranos, Senor), que con el tiempo seria la frase més
repetida en los textos de historia vikinga. Aquellos
pobres monjes seguramente se sintieron victimas de algo
que ya vaticinara muchos siglos antes el profeta Jeremias
pensando en vete a saber qué: «Del norte saldrd el mal y
caerd sobre todos los habitantes de la tierra». Mds tarde,
un monje francés resumié sus ideas sobre los vikingos
en estos lacénicos términos: «Cohorte siniestra, falange
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fatal, hueste cruel». Mientras que otro monje, en este
caso irlandés y por lo tanto mds dicharachero, expresé
mds o menos lo mismo asi:

Aunque hubiera cien cabezas de hierro forjado
sobre un cuello y cien lenguas afiladas, dispues-
tas, frias y temerarias en cada cabeza y cien voces
locuaces, sonoras e incesantes en cada lengua, no
podrian narrar o enumerar lo que han sufrido en
comun todos los irlandeses, hombres y mujeres,
laicos y clériios, viejos y jévenes, nobles y vasallos,
en penurias, heridas y opresion en sus casas a manos
de esos valerosos, coléricos y absolutamente paga-
nos pueblos.

Claro que, al otro lado del mapa, Focio, patriarca
ortodoxo, haria todo lo posible por superarlo:

Una nacién oscura e insignificante, bdrbara
y arrogante, subitamente ha caido sobre nosotros,
como una ola del mar, y como un jabali salvaje
ha devorado a los habitantes de esta tierra como
si fuera hierba. Los nifios fueron arrancados de
los pechos de sus madres y sus cuerpos machaca-
dos contra las piedras, mientras sus madres eran
aniquiladas acaﬁando sobre los cuerpos convulsos
de sus hijos. Los rios se convirtieron en corrientes de

sangre y los lagos rebosaban caddveres.

Después de esto, no es de extranar que quienes escri-
bieron la historia (los Gnicos que por entonces sabian
escribir) se quedasen con esta Unica imagen, identifi-
cando a todos los nérdicos como vikingos, badrbaros
despiadados sedientos de sangre. Pero estas crénicas
antivikingas habria que considerarlas mds cercanas a los
noticiarios sensacionalistas que a los libros de historia.
Como ejemplo, las investigaciones arqueoldgicas lleva-
das a cabo en el afio 2000 en Lindisfarne no mostraron
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los signos de destruccién que la crénica describia tan
trdgicamente.

En cualquier caso, tuvieron que pasar siglos para
que la arqueologia sacase a la luz todo aquello que nos
descubrié la faceta «constructiva» de los vikingos, equi-
librando asi la visién que habia perdurado de aquellos
«demonios cornudos» caricaturizados hasta lo indecible.

Surgiendo casi de la nada acabaron siendo el gran
motor de la Europa periférica (y poco les falté para que
también lo fuesen de América). Tuvieron llamativos y
veloces barcos de guerra con cabeza de dragén en la
proa, pero también mercantes. Seguramente, estos tlti-
mos fueron los que mds pudieron verse en su tiempo
surcando mares y rios, difundiendo e intercambiando la
cultura y el comercio.

19



Siglo v

Hagamos un viaje en el tiempo...

Supongamos que estamos en Dinamarca, a finales
del siglo v, concretamente en Jutlandia, la peninsula
alargada, plana y pantanosa que apunta hacia el norte.

Ya que podemos elegir, hagamos que esté a
punto de celebrarse el J4/ Bldt, la fiesta del solsticio de
invierno que marcaba la entrada al nuevo afo. Asi que
cubramos la tierra de nieve y oscurezcamos el cielo.
Los campos estdn desiertos y no sélo por el intenso
frio sino porque este dia los vikingos estdn a punto de
celebrar una de sus fiestas mds queridas.

Busquemos un camino y hagamos que varias perso-
nas, bien abrigadas con gruesas capas de lana, cabalguen
por él con sus pequenos caballos nérdicos, exhalando
todos nubecillas de vaho. Si alguien ha imaginado que
llevan cascos con cuernos, que cambie de idea. Esa es
una de las cosas falsas que nos ha transmitido la historia

21
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Los vikingos procedian bdsicamente de las regiones
costeras (mares, rios, fiordos, lagos) de lo que
actualmente llamamos Escandinavia, siendo una mezcla
de protoescandinavos presentes desde la Edad del Bronce,
mids algunas ramas germdnicas, desarrollando una cultura
diferenciada a lo largo de los siglos. Fragmento de la Carta

Marina de Olao Magno (1539).

sobre los pueblos nérdicos. Sabemos a ciencia cierta que
no llevaban cuernos porque se han encontrado miles de
tumbas en las que al difunto se le enterraba con todo
su «equipo de guerra» y en ninguna de ellas habia un
solo casco con cuernos. Tampoco todos son muy altos,
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en términos actuales, a tenor del tamano de las tumbas.
Por otro lado, si alguien se ha imaginado a estos jinetes
rubios y de ojos azules, puede cambiarle el color a algu-
nos de ellos, pues de todo habia.

No todo acaba ahi: si ellos supieran que nosotros
los consideramos vikingos, seguramente se echarian a
reir. Estos son daneses y mantienen contactos a través
de los estrechos brazos de mar con los noruegos y con
los suecos; teniendo en cuenta que todos estos lugares
estdn formados por un nimero considerable de peque-
flos reinos, que adn tardardn en estar unificados, segu-
ramente afinarfan bastante con los gentilicios, llegando
a conocerse por nombres de tribus o clanes.

Entonces, ;por qué los llamamos vikingos? Este
pueblo nérdico ha pasado a la historia sobre todo por
las crénicas que escribieron los monjes que sobrevivie-
ron a los asaltos llevados a cabo en Inglaterra, Irlanda
o Francia. Aquellos que se dedicaban al pillaje, el
robo y el incendio si eran vikingos. Podian proceder
de cualquiera de las tierras nérdicas, pero la denomi-
nacién de vikingo era s6lo para los que participaban
en una de aquellas expediciones. El resto del tiempo
vivian en granjas como la que vamos a visitar.

Alli, %ésicamente, cuidaban de sus cultivos y de
su ganado, aunque también habia artesanos de todo
tipo que fabricaban herramientas, muebles, armas,
utensilios, adornos, barcos... Todo esto lo hardn
tanto para uso propio como para intercambiar por
los mercados donde solian ir a comerciar. Porque este
pueblo, al que la historia durante siglos ha tildado de
barbaro, fue el que abrié y mantuvo una de las rutas
comerciales mds grandes de su tiempo, que llegaba
desde Groenlandia hasta Constantinopla, fundando
de paso ciudades y estados, consiguiendo algo similar
a lo que en la antigiiedad hiciesen fenicios, griegos y
romanos en el Mediterrdneo.
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Aunciue los antiguos nérdicos tuvieran un idioma coman y
i

similares costumbres, es poco probable que utilizasen una
denominacién que les designase a todos ellos. No, desde
luego, vikingos.

Pero sigamos a la comitiva de jinetes hacia su
destino: la granja de Thorsteinn, jar/ o jefe territorial de
esa regién, que serd su anfitridn en este Jé/ Bloz. Pero ese
no es el tnico motivo de esta visita. Uno de los jinetes
es un joven llamado Ragnar, hijo del rey Sigurd Ring,
que dard mucho que hablar en el futuro. Aunque es
valiente y estd soportando bien el largo viaje bajo la
inclemencia del tiempo, en su rostro se aprecia cierta
preocupacién. Su vida va a dar un cambio importante.
Como es costumbre entre muchas familias de vikin-
gos, sobre todo los que gozan de cierta prosperidad
y mantienen lazos de amistad con otros como ellos,
los nifios se van a pasar una larga temporada, a veces
varios afios seguidos, a otra granja, donde una familia
amiga se encargard de completar su educacién. Ademds
de posibles envidias familiares, unos padres tienden a
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Hubo muchos tipos de casas en la era vikinga,
dependiendo de la altitud y la disponibilidad de madera. La
casa de Thorsteinn podria ser como esta réplica: rectangular,

con cimientos de piedra, paredes de tablones y techo de
tablillas de madera. Otras podian ser de adobe, piedra o
cafizo entrelazado y con techo de paja. Casa reconstruida
en Fyrkat, Dinamarca.

El joven Ragnar echa un vistazo y comprueba
que la prosperidad y la buena fama de que goza el que
hard las funciones de padrino es tal como le habian
dicho. Cuenta una docena de edificios, dos mds que
en su propia granja, y todo estd bien cuidado, sefal
de que hay mucha gente para trabajar y, sobre todo,
que estdn bien supervisados por el jefe y su esposa.
Ya tendrd tiempo de conocer cada una de las estan-
cias, pero de momento Thorsteinn lo invita al edificio
principal: la skali (casa larga). Hubo muchos tipos de
casas en los tiempos vikingos, pero esta tendrd la estruc-
tura mds comun en las regiones donde abundaban los
drboles (mds tarde, en Is%andia y Groenlandia, al no
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Los cuernos de los animales se reutilizaban como recipientes
para beber. Los mds lujosos podian estar engastados en
plata y piedras preciosas y disponer de un soporte metélico.
Nunca se usaron en los cascos.

en mercado e incluso algunos célices fruto de sus saqueos
por territorios cristianos.

En las paredes, a modo de adornos, hay varios tapi-
ces, ademds de armas y escudos; algunos son trofeos de
guerra conquistados a algin enemigo de especial rele-
vancia, incluso espadas melladas o escudos partidos con
manchas de sangre. A lo largo de los laterales hay unas
plataformas de madera cubiertas con pieles o mantas
de lana. Son camas de noche y asientos de dia. No hay
dormitorios separados (tampoco el sentido de intimi-
dad que entendemos hoy en dia, ya que no existia una
vida privada distinta a la pablica). Cada familia guarda
sus pertenencias en arcones que pueden cerrarse; las
llaves cuelgan de los broches (no hay botones y ojales)
que unen los tirantes al vestido de las mujeres, pues
ellas son quienes detentan la responsabilidad sobre las
propiedades de cada familia. También a ellas pertenecen
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merecen tal recuerdo. Se suceden las canciones y los
bailes hasta altas horas de la noche. Se sigue bebiendo
hasta la saciedad. En una fiesta como esta la comida
es importante y la disfrutan, pero sobre todo es una
ocasion para beber, hasta el punto de que al hecho
de celebrarla lo llaman drekka jol (beber el jél). Ni
qué decir tiene que todos acabardn borrachos. Tal vez
alguien diga algo inapropiado a otro invitado, que
en diferente circunstancia hasta le habria costado la
vida, pero en estas fiestas se da por sentado que nadie
tomard en cuenta lo que se diga en estado de ebriedad.

LLAS 9 NOBLES VIRTUDES

Las 9 nobles virtudes eran un cédigo de honor
que podrian resumirse mds o menos asi:

Autodisciplina: lucha contra el desorden
interno y externo, crece como persona.

Autonomia: ten la personalidad, libertad y
buen juicio para actuar libremente.

Coraje: sé audaz y valeroso; lucha por tus
convicciones.

Honor: actda con nobleza y segtin tus prin-
cipios.

Hospitalidad: comparte las cosas con los demds,
sobre todo con los viajeros que acudan a tu casa.

Laboriosidad: permanece activo y trabaja siem-
pre poniendo todo (fe tu parte.

Lealtad: mantente fiel a ti mismo, tu familia,
amigos, grupos de los que formas partes, y a tus
dioses.

Perseverancia: haz las cosas hasta que consigas
lo que te has propuesto y sientas que estdn completas
y bien hechas.

Sinceridad: sé sincero en todas las ocasiones,
con los otros y contigo mismo.
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Siglo 1x

INTRODUCCION

Demos un salto en el tiempo, aunque no en el
espacio. Seguimos en la misma granja, pero algunas
décadas después. Hace unos dias que ha terminado
el Sirgblot, la fiesta con que se da la bienvenida a
la primavera. El silencio blanco ha sido suplantado
por el canto de los pdjaros, el paso del agua entre
las torrenteras, el crujir de los carruajes en los cami-
nos, los martillazos de los artesanos o los juegos de
los ninos, ademds de todo tipo de gorjeos, cacareos,
graznidos, balidos...

La rueda de la vida sigue. La granja ha aumen-
tado de tamano, pues ahora la habitan cincuenta
personas. Algunos edificios siguen igual, otros se han
reconvertido y también los hay totalmente nuevos:
almacén, granero, establo, herreria, taller de artesa-
nos, cobertizos para los utiles de pesca y agricultura
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> § =
Reconstruccién de un monasterio irlandés medieval, con
una cruz celta policromada, en Irish Heritage, Wexford.

Pero los vecinos de Thorsteinn han venido con
ganas de divertirse, asi que todos los dias se organi-
zan diversas competiciones: levantamiento de troncos
sujetdndolos desde un extremo, punteria con lanzas y
flechas, carreras por tierra y agua, y algo que gusta espe-
cialmente a todos, aunque mds de uno acabe herido: el
knattleikr, un juego con palos y una pelota de cuero,
y la glima, una especie de lucha libre. Por las noches
continuardn las competiciones: de rapidez en beber un
cuerno de cerveza, de improvisar poesfas, de adivinan-
zas, de heroicidades de sus antepasados a través de las
sagas de cada familia.

Entre los vecinos hay un berserker, muy solicitado
en tiempos de guerra o para formar parte de una expe-
dicién de saqueo, pero que en tiempos de paz supone
un gran problema para quien lo tenga a su lado, ya que
no le resulta nada fdcil adaptarse a la vida cotidiana de
la granja (Saxo Grammaticus escribidé, cuando ya no
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Pero el desmembramiento del gran imperio carolin-

Eio no es nada comparado con la descripcién que Ansgar
ace de Roma, sede del Papa, de los grandes palacios y{fos
nobles que en ellos viven, de las iglesias repletas hasta lo
impensable de ofrendas de oro, plata y piedras preciosa
atesoradas durante siglos. Asf es l}; grandeza de la capital

del mundo cristiano, dice Ansgar, extendiendo sus brazos
embargado por la emocién que le produce el enorme
interés que este pagano parece mostrar.

El misionero Ansgar hizo su primera incursion proselitista
en la Dinamarca de Horik I, pero este rey no sélo se negé
a convertirse sino que llegd a atacar la sede episcopal d%
Hamburgo, de donde salian las misiones evangelizadoras
hacia eignorte. Horik II, su sucesor, fue mas tolerante
y Ansgar consigui6 construir tres iglesias y el permiso
para que tocasen las campanas, aunque el rey se negé a
convertirse a pesar del mensaje que a través cf; Ansgar le
mandé el mismisimo papa de Roma. Su sucesor, Bacsecg,
también pagano, impidid la construccién de nuevas iglesias.
No seria iasta la llegada al poder de Harald Dienteazul
cuando el cristianismo se convirtiese en la religién oficial
del reino de Dinamarca. Maqueta del Museo de Birka
mostrando la llegada de Ansgar a la isla en el afio 830.

59



Siglo x

INTRODUCCION

Otro salto en el tiempo: segunda mitad del siglo x. La
granja que conocimos ha cambiado considerablemente.
Ahora ocupa otro lugar y es mds pequefa, estando
alineada con otras seis formando un poblado.

El jefe es otro Thorsteinn, aunque a este no lo
pusieron el nombre en homenaje a aquel que iniciase
esta granja hace mds o menos doscientos afnos, del
que sélo ha quedado su recuerdo en la genealogia
de la familia. En los limites de la granja estd su viejo
tamulo, pero ya nadie estd seguro de cudl de los
distintos Thorsteinn que ha habido en la familia fue
enterrado alli. Hay incluso quien duda de la existencia
real del primero, suerte compartida por otros grandes
personajes de los tiempos pasados, como Beowulf,
Hrothgar o Hrélfr Kraki, pese a que de ellos atn se
narran sus sagas.
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Hrélfr Kraki fue un rey danés de la época pre-vikinga
citado en los poemas Beowug y Whidshit, ademds de tener
su propia saga (Hrdlfs saga kraka). Nacido de una unién
incestuosa entre el rey Heldi y su (desconocida) hija Yrsa,
sucederfa a su padre en el reino danés de Lejre. Se hacia
acompafar por una guardia de doce berserkir y una de sus
primeras c&cisiones como rey fue acudir a la ciudad de
Uppsala, sede del rey sueco Adlis, para vengar la muerte de
su padre.Tras un aviso de Odin, transformado en Hrani,
se presentd ante Adlis sélo con sus doce guerreros. Tras
varios engafios y tentativas de asesinato por parte del rey
sueco, Hrolfr logra vencerlo (partiéndole la espalda de un
espadazo). Tras un tiempo de paz, muri6 por culpa de Skud,
una hermanastra medio-elfo versada en brujerfa. Ilustracién
sobre la muerte de Hrélfr Kraki de Lorenz Frelich, 1856.
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El nuevo Thorsteinn tiene una esposa y una
concubina. La diferencia entre ellas es que esta tltima
pertenece a una familia pobre, por lo que Thorsteinn no
tuvo que pagar la alta dote que su padre tuvo que poner
para casarlo con la esposa principal. Por otro lado, el
hijo de la concubina no tendr4 derecho a heredar nada,
aunque a todos los demds efectos es hijo de Thorsteinn,
con todo lo que eso supone.

En verano, el buen tiempo permitia realizar los quehaceres
cotidianos al aire libre. Los hombres salfan en viajes
de saqueo o de comercio, mientras que las mujeres se
encargaban del mantenimiento de la granja. Vikinglandet,
Oslo, Noruega.

Ahora la tierra se viste con los mejores colores
y parece irradiar una peculiar energia que hace que
todos estén especialmente contentos. Tal vez por eso
vemos que van descalzos, como si asi pudiesen cargarse
mejor con esa energia vital de la tierra. Patos y cisnes
alegran la vista en el mar, el rio o las charcas. Las muje-
res llevan flores en el pelo. La curandera aprovecha
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Conocemos muy bien el armamento de los vikingos porque
eran enterrados con él, tal como se ha encontrado en
NUMErosos restos arqueolégicos. En ningtn caso, se han
encontrado cascos con cuernos, a pesar de que esa haya sido
la imagen mds popular durantc:1 mucho tiempo. York, Reino
Unido.

ARMAMENTO VIKINGO

No existia ningin tipo de uniformidad,
pudiendo llevar un peto de pieles y cuero endurecido
y un casco igualmente de cuero; si se lo podian permi-
tir, una byrnie (cota de malla) y un casco metdlico con
protector nasal.

Las armas bdsicamente eran espada (con la
tipica empufadura vikinga, aunque de formas muy
variadas), hacha (las de mango largo y las arrojadi-
zas), escudo (redondo, de madgera con refuerzo central
metalico). De menor importancia, lanza, daga, arco

y flechas.
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Es raro encontrar el nombre del tallista en las piedras
anteriores al afno 1000; aunque después, cuando
seguramente se habia convertido esta en una profesién muy
concurrida, ya era mds necesario hacerse notar. Estos fueron
algunos de los mds prolificos: Asmund Karesson, Balle el
Rojo, Fot, Livsten, Oper y Visati. S6lo una mujer conocida:
la sueca Gunborga.
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las
en

Cabe la posibilidad de que el cardcter mdgico de
piedras runicas dedicadas a aquellos que murieron
el extranjero fuese el de atraer al espiritu del difunto,
al que le considerarfan vagando por lugares ajenos a sus
dioses, para poder asi despedirse de los suyos y conti-
nuar su viaje por los canales habituales en el concepto

vikingo de ultratumba.
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MusicA EN EL CopEex Runicus

No sabemos qué canciones cantaban los vikin-
gos; tras la cristianizacién de Escandinavia, se fueron
perdiendo o adaptando las viejas canciones, quedando
tal vez las nanas que las madres cantaban a sus hijos
o los cantos nupciales, quizds anadiéndoles algiin
elemento cristiano.

Pero tenemos una pequefia muestra de una
cancién que tal vez fuese popular entre ellos: en el
Codex Runicus hay una pequena anotacién musical
y un texto ranico, cuyo inicio, Dromte mig en drom,
«Tuve un suefo una noche», ha dado titulgo al tema.
En 1996, el sello danés Skaltk publicé un disco en el
que tres musicos hicieron una versién de esta breve
tonada, ademds de hacer pruebas con los sonidos que
podian sacarse de los instrumentos que ellos mismos
reconstruyeron.

Algo similar hicieron los suecos Per-Ulf Allmo y
Styrbjorn Bergelt un afio antes en la grabacién Svarta
Jordens sing para la que tuvieron que reconstruir
instrumentos tales como flautas, cuernos, lures, arpas
o liras a partir de los restos encontrados en la antigua
ciudad vikinga de Birka. También tiene el disco unas
partes cantafas o recitadas, basadas en textos riinicos,
poemas éddicos y en un fragmento de la saga de Egil
Skallagrimsson.
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Unica anotacién musical que nos ha llegado de la
época vikinga. Dromte mig en drom, Codex Runicus.
Coleccién Arnamagnazan de manuscritos en la

Universidad de Copenhague, Dinamarca.
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cabeza de sus hombres para defenderse de sus enemigos
del sur, el poderoso Sacro Imperio. Como colofén de su
buena capacidad organizativa, ha reforzado y ampliado
el Danevirke, un muro defensivo de varios kilémetros
iniciado antes de la «era vikinga», siguiendo segura-
mente el modelo del que Adriano levanté en el norte
de Inglaterra para impedir o al menos entorpecer las
incursiones de los pictos. Eso evité que la peninsula de
Jutlandia fuese invadida por las tropas carolingias, que
ya habian acabado con la independencia de los sajones
y los frisios.

EL ORIGEN MITICO DE LOS REYES DANESES

Saxo Grammaticus, en el décimo libro de su
Gesta Danorum (Historia danesa), copia sin afiadir
ningin comentario el suceso que se consideraba como
el origen de la soberanfa ddnica: una joven danesa
quedd embarazada de un oso, con el que convivié en
una cueva después de que el animal la secuestrase. La
joven dio a luz a un nifo de aspecto humano, pero
al que se le atribuyd la fuerza y el valor de su padre.
Este, del que no quedé registrado su nombre, fue el
iniciador 36 la monarquia en Dinamarca.

Thyre lleva ropas llamativas, para hacerse notar
incluso de lejos. Ya tiene cierta edad y tal vez ya no sea la
belleza que en su tiempo fue, pero sus ojos irradian ener-
gia y sabe dejar claro en todo momento que, en su caso,
una reina no es alguien que estd a la sombra del rey.

Como siempre que llegan forasteros, tras las
iniciales cortesias, la conversacién deriva pronto hacia
las dltimas noticias que circulan por el mundo nérdico.

Los suecos han fundado algunas ciudades fortifi-
cadas a lo largo de los rios de la Ruta del Este, por lo
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especialidad islandesa, tan apreciada en su propio pais
como en los reinos nérdicos y las islas britdnicas.

En las sagas vikingas se mencionan unos sesenta
escaldos, siendo el primero conocido Bragi Boddason
el Viejo. Otros, como Gunnlaug Lengua de Vibora o
Egil Skallagrimsson, llegaron a tener su propia saga:
Gunnlaugs saga ormstungy, Egils saga Skalla-Grimsso-
nar, respectivamente.

Estos artistas ejercian su arte f)or las granjas de
reyes y vikingos ricos para deleitarles con sus versos
o sus historias, por los que recibian alojamiento y
algin que otro regalo en forma de anillo o brazalete,
so%)re todo si sabian improvisar algunos halagos a su
anfitrién, al que llamardn muy ceremoniosamente «el
donador de anillos», rememorando alguna de sus aven-
turas con versos inflamados. El mencionado Gunnlaug
recibi6 de Sigtrygg, rey vikingo de Dublin, una tinica

Urpura, una capa ribeteada con pieles y un buen braza-
Fete de oro; todo esto a cambio de una drdpa o poesia
de alabanza con que el escaldo se presenté ante éﬁ

Los realmente buenos llegaban a alcanzar un
puesto de honor en el séquito ge los reyes. A veces
se producian tremendas rivalidades entre ellos, que
resultan en auténticas guerras en las que usaban a
fondo todos sus recursos lingtiisticos, pues sus poesias
estaban repletas de kenningar o «metaforas poéticas»,
a veces muy enrevesadas, y referencias mitoldgicas que
no todos pueden comprender, sobre todo segtin avan-
zaba la era vikinga y los viejos tiempos van pasando
paulatinamente :ﬁ o{vido.

Por eso fue tan ttil que algunos siglos mds tarde
el islandés Snorri Sturlusson escribiera sus Edda en
prosa y en verso, donde los poetas de su tiempo, ya
muy alejados del espiritu vikingo, tuvieran los retY
rentes adecuados tanto para comprender los poemas
de sus predecesores como para realizar su propio arte

escdldico con el uso adecuado de las kenningar.
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Siglo x1

INTRODUCCION

Hagamos ahora el dltimo salto en el tiempo. Segtin el
calendario cristiano, estamos en 1066, afio que la mayo-
ria de los historiadores sefialan como el fin de la era
vikinga. ;Qué ocurre de especial ese ano? Basicamente, la
derrota del rey noruego Harald Hardrddi cuando acude a
Inglaterra a reclamar el trono al que se cree con derecho.

Resulta bastante curioso que Inglaterra sea el alfa
y el omega de la era vikinga: Lindisfarne en el 793 y
Stamford Bridge en 1066. También que esta isla haya
sido el lugar donde mds prosperd la cultura vikinga. Alli
habia una extensa zona llamada Danelag en nérdico o
Danelaw en inglés: la Ley Danesa.

Es de suponer que hubo en el Danelag gente
procedente de nuestra granja de Jutlandia. Echémosle
un vistazo, aunque ahora tendremos que desplazar-
nos algo para verla, porque aqui también ha habido
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Mapa publicado en History of the English people, de John Richard
Green (1877), con los distintos reinos de la isla britdnica en
tiempos del Danelag. En la pdgina siguiente, el mapa con
os limites del Danelag en su maxima expansion.
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muchos cambios, al igual que en todo el pais. Pocas
granjas de los viejos tiempos permanecen en el mismo
sitio. Incendios, nuevos propietarios, agotamiento de
los terrenos de cultivo, supersticiones de los cristianos
respecto a los lugares que habitaron los paganos...

Las nuevas granjas, muy proximas unas a otras, se
levantan en torno a una iglesia de madera rodeada de un
cementerio. Siguiendo las nuevas costumbres, muchos
vikingos han decidido exhumar los cadédveres de sus
antepasados para volverlos a enterrar en el cementerio
cristiano, otorgdndoles asi una especie de conversién

83



Breve historia de los vikingos

Gracias a los escritos del islandés Snorri Sturluson (1179-
1241) conocemos mejor el mundo y la cultura de los
vikingos. Portada del manuscrito de la Edda en prosa, del
siglo xvii1. Biblioteca Nacional de Islandia.
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Allfoor, padre de todos, era uno de los doscientos apelativos
con el que se conocia a Odin, dependiendo de la }I‘Buncién
que ejerciese en cada momento. También era Baleygr, el Ojo
Llameante, de resonancias tolkianas. Piedra rdnica. Museo
de Historia, Estocolmo, Suecia.
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CONSTRUYENDO EL UNIVERSO

Buri, uniéndose a una giganta, tuvo a Bor. Este, por el
mismo procedimiento, tuvo a Odin, Vili y Ve. Pronto
surgieron las diferencias entre los dos tipos de seres y la
guerra entre ellos duré miles de afios, sin que ninguno
prevaleciera sobre el otro. Hasta que un dia, entre los
tres dioses consiguieron matar a Ymir. De su cuerpo se
derramé tanta sangre que todos los gigantes perecieron
ahogados, excepto una pareja que darfa lugar a la futura
raza de los gigantes, que habitarfan en su propio mundo.

A
]
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Ilustracién de Lorenz Frolich (1820-1908) que muestra la
muerte de Ymir por parte de Odin y sus dos hermanos.

102



Breve historia de los vikingos

En la Edda se citan estos nombres de valkirias:
Hlokk, Geiravér, Goll, Hjorprimul, Gunnr, Herfjétur,
Skuld, Geirénul, Skégul y Randgnid, R4dgridr, Gondul,
Svipul, Geirskégul, Hildr, Skeggold, Hrund, Geirdriful,
Randgridr, Pradr, Reginleif, Sveid, Pogn, Hjalmprimul,
Prima y Skalmold.

SIESFEZIED I

Se decia que las armaduras de las valkirias producfan unos
resplandores llamados «las luces del Norte» o Aurora Boreal.
Portada del cémic La Valkyrie, de Alex Alice (Dargaud,

2009), segunda parte de la trilogfa de Siegfrie§
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Existe una leyenda acerca del rey Harald Dienteazul de
Dinamarca, que mandé a un brujo a Islandia con el fin
de observar las condiciones de una posible invasién a la
isla, pero este se encontré con que los landvettir islandeses
estaban dispuestos a defender su tierra. Estos espiritus
tenfan las formas de un dragén (dreki), un dguila éﬂmmur),
un toro (gridungur) y un gigante (Bergrisi), cada uno en un
punto cardinal. El E)’rujo informd de que la invasion serfa

imposible (Skjaldarmerki, emblema de Islandia).

ANIMALES MITOLOGICOS
Arvak y Alsvid: caballos que tiran del carro del Sol.

Audumbla: la vaca primigenia que amamanté al
gigante Ymir.

Freki: uno de los lobos de Odin.
Garm: el perro que guarda la entrada del Hel.
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Otras creencias mdgicas

EL SER HUMANO

Como partes del ser humano, ademds del cldsico triunvi-
rato de cuerpo, mente, espiritu (lich, hugr, sdl), también
contemplaban otros aspectos inmateriales,como el asme-
gin (el poder espiritual de una persona), la 7inni (memo-
ria) o el myn (receptor de la informacién mandada por
los sentidos). El mod, conjunto de cualidades que daban
cardcter a una persona; pueden representarse en «las
nueve nobles virtudes». Las affrborinn eran una serie de
cualidades personales que se pasaban de generacién en
generacion. El hama podria ser el aura o una especie
de campo energético que rodea el cuerpo y que sirve de
enlace entre el mundo espiritual y el fisico. El fetch era
un espiritu guardidn (un ancestro o un animal totémico)
que protegia tanto a un individuo como a una familia. El
odr era la parte que entra en contacto con la divinidad;
serfa lo que hoy llamamos inspiracién o creatividad,
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chamdnica del Arbol de la Vida), durante nueve dias

y nueve noches (que debia suponer la duracién de los
rituales misticos dedicados a este dios) consigui6 «rena-
cer» con el conocimiento rinico.

Piedra con runas coloreadas tal como lo estuvieron

en su tiempo. Hubo varios dialectos rinicos, segiin

fue transformdndose este lenguaf'e escrito a través de
las generaciones, adaptdndose a los modos peculiares

de pronunciacién de cada regién. Museo Nacional,
Copenhague, Dinamarca.
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deshacedoras de hechizos femeninos y las brun como
protectoras de los navegantes. Algunas combinaciones se
escribian de derecha a izquierda, con lo que se conseguia
desatar los aspectos negativos de las mismas. Las runas
troll, consistentes en secuencias de tres runas thurisaz, al
parecer se usaban para acceder a la comunicacién con
otro tipo de seres. También estaban las curiosas frezrunir
o runas pedo, que se dibujaban en cantidad de treinta
con sangre sobre una piel con la finalidad de provocar
malestares fisicos a alguien.

Runas pintadas en piedras.

Complementarias a las runas eran las «ruedas de
proteccién», conjuros ranicos con dibujos y formas
simétricas, que podian ir dibujadas sobre la ropa o
grabadas en las puertas de las casas. La mayoria de ellas
tenfan una funcién protectora, como los verndarrun
(un anillo central del que parten cuatro ejes que termi-
nan en sendas horquillas), cuya variante mds conocida
es el aegishjalmur, que servia tanto para proteger las
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propiedades como para desviar cualquier infortunio y
propiciar la buena suerte. También podia tomar la ener-
gfa negativa que le llegaba a alguien desde el exterior y
devolverla a quien la origind. Otro simbolo mdgico era
el thundur, que recogié6 en su libro Jon Arnason, primer
recopilador de leyendas y cuentos populares de Islandia,
o el valnott, un triple tridngulo que suele identificarse
con Odin.

Yendo un poco mds lejos, las runas y cédigos
ranicos svart, que eran usadas con fines necromdnticos;
algunas de ellas se grababan en la cara interna de las
losas de las tumbas, esperando que su poder intrinseco
actuase secretamente. En alguna de estas se llega a espe-
cificar que «ni la piedra ni las runas han si§o nunca
expuestas a la luz del sol».
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Tanto por lo que cuentan las sagas como por lo que se ha
encontrado en las excavaciones, podemos asegurar que la
magia, en distintas vertientes, era un elemento habitual en
la vida vikinga. En la imagen, el simbolo aegishjalmur, una
de la ruedas de proteccion usada por la brujos nérdicos.
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Algunas runas encontradas en piedras o en obje-
tos personales, ajenas al uso como lenguaje, atin no
han podido ser interpretadas, ya que no son parte de
ninguno de los alfabetos rinicos conocidos. En 1824,
el oficial de marina danés Graah, realizando una misién
cartografica por Groenlandia, encontré a un esquimal
que le mostr6 unos restos nérdicos, que serian fecha-
dos en el 1333. Consistia en tres montones de piedras
con inscripciones rdnicas. En una de ellas, llamada
la Piedra de Kingiqtorsoaq, se citan tres nombres y
apellidos, junto al dia («sabado antes del dia de la
rogativa») en que levantaron aquellos montones de
piedras. Al final hay 6 runas de formas desconocidas,
como si perteneciesen a un lenguaje secreto que no ha
podido ser descifrado. La colocacién de los montones
en forma de tridngulo equildtero, el mensaje codifi-
cado y el lugar, muy alejado de las zonas habitadas de
Groenlandia, con el anadido de una fecha primaveral
en que dificilmente podrian haber llegado hasta alli
por medios naturales, estdn sin duda re%acionados con
algtn hecho insdlito.

GALDRAR

Literalmente significa ‘cacareos’ y eran unos hechi-
zos o conjuros cantados en falsete, compuestos en
una métrica especial (galdralag), que se practicaban
en determinados rituales, tanto por hombres como
mujeres. Este arte lo aprendié Odin de un gigante.
Segtin los escritos al respecto que nos han llegado
(Edda poética, Grégald, Skirnismdl), se podian usar
para propiciar un buen parto, provocar o parar las
tormentas, causar o curar enfermedades, embotar el
filo de una espada e incluso levantar a un muerto de
su tumba.
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estaba asociado con la buena suerte de la familia. Las
mujeres nérdicas tenfan rituales y oraciones o conjuros
para casi todas las acciones de la vida.

Claro estd que habia otra magia mds especializada,
como el caso del seidr, que podria definirse como una
forma de chamanismo femenino practicado en el norte
europeo. La palabra viene de la raiz indoeuropea sed- y, al
igual que el sedere del latin, el seance del francés, el sean-
chai irlandés o el siztan del sajén o inglés antiguo, tiene
el sentido de «sentarse en comunién con los espiritus».

La oficiante, llamada seidkona, acompafidndose de
un canto llamado vardlokur o galdrakona para entrar en
trance, conseguia desarrollar facultades para la sanacién
fisica, mental y espiritual, la profecia o la canalizacién de
los dioses y diosas a través de otra persona; también algu-
nos de los actos considerados cominmente como malé-
ficos (que seguramente para ellas no posefan ningtin tipo
de significado moral), como provocar enfermedades,
tormentas e incluso la muerte.

SACERDOTISAS DEL HOGAR

A las mujeres nérdicas se les podia considerar
sacerdotisas de su propio hogar, tenfan rituales y
oraciones o conjuros para casi todas las acciones de la
vida, como lEor cjemplo: en el séptimo mes de emba-
razo se pinchaban un dedo con una aguja para dibujar
con la sangre unos simbolos sobre un trozo de lino,
que guardarfan hasta el dia del nacimiento.

Entre los nativos norteamericanos ain se prac-
tica un chamanismo femenino al que los hombres
no tienen acceso, al parecer porque ellas tienen una
«resonancia de vida» no compatible con la «resonancia
de muerte» masculina.
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Una seidkona tal como es descrita en la Saga de Erik el Rojo.
Saga Museum, Reykjavik.

Las que se especializaban en los asuntos proféticos
se llamaban spakona o vélva y las que interpretaban los
suefios, draumkonur. Se sabe que habia otros términos
para denominar a estas mujeres, como fjolkunnigrkona
0 hambleypa, aunque ahora es dificil delimitar su campo
de accién.
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Ragnarok

INTRODUCCION

Seguin la mitologia vikinga, el universo nacié con el
germen de su propia destruccién, ya que tenfa dema-
siados enemigos trabajando duramente para romper el
equilibrio y conseguir el colapso de todo lo creado, tal
como ocurre tarde o temprano con todas las civilizacio-
nes. «El lobo gris permanece al acecho ante la morada de
los dioses». Ese final recibiria el nombre de Ragnardk, el
peculiar apocalipsis nérdico que terminarifa con un ciclo
c6smico para iniciar mds tarde otro nuevo.

Pero, para que se desencadenase la batalla defini-
tiva entre gigantes y dioses, serfa decisoria las interven-
ciones activas o indirectas de Balder y Loki. Veamos esta
historia recreada a partir de la Edda que nos legé Snorri
Sturluson.
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Cuando los dioses regresan al Asgard con la
misién cumplida, van a cele%)rarlo al jardin de juegos
Idavol; estdn llenos de euforia y entre bromas comien-
zan a tirarle objetos a Balder, sin que ninguno de ellos
lo consiga alcanzar, incluso Thor le lanza su martillo,
siendo la primera vez que falla.

Todos participan en ese juego, excepto Hodur, el
hermano ciego de Balder. Pero llega Loki y soluciona
eso. Le da un arco y una flecha y lo ayuda a apuntar. La
flecha, hecha a partir del trozo de muérdago que Loki se
habia guardado, sale disparada y se clava en el pecho de
Balder, que cae muerto ante la sorpresa y consternacién
de todos.

Aquella muerte, aunque anunciada, causa un gran
impacto en el Asgard y en el resto de los mundos. Se
celebran los funerales en el barco de Balder y Nanna, su
esposa, decide morir junto a él.

Las tltimas palabras de Odin a Balder. Ilustracién de W. G.
Collingwood para la Edda poética. Edicion de Olive Bray, 1908.
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«Tremendo Tronador, alld en las montanas las chispas
de Mjollnir encienden la noche...». Ilustracién de Jests
Jestombringer para el booklet Thor, de Manuel Velasco,
del que se hizo una edicién limitada de cien ejemplares

numerados (2011).

Asi lo hace. Pero, cuando ya estd a punto de
franquear aquella pared de agua, la mano de Thor lo
agarra por la cola con tanta f%erza que, de haber sido
un salmén normal, hubiera quedado reducida a pulpa.

Una vez que ve la imposibilidad de liberarse de
aquel pufo, Loki decide volver a su forma habitual. Rie
como un nifo cogido en falta. Piensa que tal vez prome-
tiendo encontrar algtin tesoro o resolver el problema que
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Einherjar al ataque. Mural del bar Ragnarsk, Madrid.

Los gritos de guerra y el entrechocar de las armas
entre si o contra los escudos retumban por el Vigrid
hasta resultar inaudibles; la masa de ruido queda como
un murmullo de fondo ante el que se despliegan los mds
fieros instintos de cada ser puesto sobre aquel tablero de
guerra final.

A partir de ese momento, cada bando corre hacia
el otro y ya no hay més consideracién que la entrega
absoluta a la destruccién y la muerte. Ojos desorbitados
y centelleo de armas, crujidos y alaridos mezclados con
sudor y sangre; eso es todo lo que un guerrero necesita
sentir en sus proximidades para elevarse por encima del
sentimiento de agonia que, por otro lado, impulsa a aban-
donar la batalla. Todos son conscientes de que esta es la
tltima de todas. Este es un enfrentamiento de enemigos
eternos. Pesadas hachas reducen carne y huesos de gigan-
tes a sanguinolentos fragmentos esparcidos por doquier,
mientras que sus poderosas mazas de piedra machacan
las cabezas de los einherjar. Las valkirias deben combatir
desde el suelo, ya que sus monturas aladas son presa
fécil de las flechas enemigas.

Odin, manchado con sangre propia y ajena, es
uno de los primeros dioses en caer. Cuando Thor ve
que su padre estd siendo devorado por Fenris, tal como
predijeron en su dia las nornas, intenta acudir en su
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Islandia, Groenladia y

Vinland

INGOLFUR ARNARSON, EL PIONERO EN ISLANDIA

La historia del pionero Ingolfur Arnarson aparece en
el Libro de los islandeses, escrito por Ari Thorgilsson
doscientos cincuenta afios después de su llegada a
la isla. Su mérito fue haber establecido la primera
colonia permanente, ya que no fue el primero en
llegar a Islandia. Antes que él, ya lo habian hecho
otros noérdicos; el primero se llamaba Naddodur,
que lleg6 arrastrado por una tempestad en un viaje
entre Noruega y las islas Feroe, y la llamé Snelland
(Tierra de nieve). La noticia se difundié rdpidamente
y el segundo en llegar fue un sueco llamado Gardar,
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THINGVELLIR, EL PARLAMENTO MAS ANTIGUO

Thingvellir, donde se creé el estado islandés.

Lo que se llamé «época del asentamiento de los
pioneros» duré sesenta anos. En junio de 930, cuando
a habia suficientes colonos como para necesitar una
Yey comun bajo una unica autoridad, se reunieron
los hombres libres de Islandia en el lugar que desde
entonces se llamarfa Thingvellir (los prados del Parla-
mento) para fundar un Estado. Pero no uno al modo
del que}iabian dejado atrds; crearon algo asi como
una republica, no exactamente una democracia en el
sentido que entendemos hoy, pero muy alejados de
los hdbitos mondrquicos feudales imperantes en toda
Europa.

LA cOLONIZACION DE GROENLANDIA

Eirik Thorvaldson, que serfa conocido como Erik el
Rojo, nacié en el sudoeste de Noruega en torno al 950.
Con el tiempo su nombre pasé a las sagas y su figura ha
persistido en el tiempo y la memoria de los hombres.
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No de la forma en que otros vikingos «famosos» lo
hicieron, ya que la mayorifa de estos debieron su fama
a innumerables hechos guerreros y de pirateria, como
ocurre con Egil Skallagrimsson, protagonista de la que
posiblemente sea la saga islandesa mds conocida.

LA SAGA DE
EIRik
EL Rojo

llustraciones de

Fernando Vicente

Neardicalibros

El a%odo de Erik se debié al intenso color rojizo de su pelo
y barba. Edicién espanola de su saga, ilustrada por Fernando
Vicente y publicada por Nérdica (2011).
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antepasados, aunque le construyé a su esposa Thjédhild
una pequefa iglesia en las inmediaciones de la granja.
Eso si, su tolerancia no tuvo correspondencia por parte
de ella, que desde su conversién se negd a compartir
la cama con un pagano. Posiblemente, fruto de aquel
desacuerdo fue el nacimiento de Freydis, hija natural
que anos mds tarde tendria cierto protagonismo.

En Groenlandia ya se sabia de la existencia de otra
tierra mds hacia el oeste desde que el islandés Bjorn
Herjulfsson fue arrastrado por una tormenta mientras
se dirigia a Groenlandia.

Leif Eriksson llegé a las costas norteamericanas en torno al
afo 1000, llamando a aci(uella tierra Vinland. Saga Museum,
Reykjavik, Islandia.

Conocidos estos prolegémenos, viajemos con
Leif Eriksson hacia Vinland, junto a los 35 hombres
que le acompanaron. Siguiendo la informacién propor-
cionada por su amigo Bjorn, llegé a un par de islas
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Normandia

INTRODUCCION

Es 11 de julio del ano 911. En la localidad de Saint-
Clair-sur-Epte (a medio camino entre Paris y Rudn) el
rey franco Carlos III, conocido como el Simple, estd
a punto de hacer algo que nunca hubiese imaginado
ninguno de sus orgullosos predecesores. Pero son
tiempos especialmente duros que exigen soluciones
creativas. Sin duda, Carlos conoce la historia del rey
Alfredo de Wessex y el vikingo Guthrum: un riesgo mas
o menos calculado que impidi6 la conquista completa
de Inglaterra por parte de los vikingos.

El gran peligro que corre su pais en los tltimos
anos viene de vikingos similares que, con sus ligeros
barcos de guerra, se internan por los rios y asaltan las
ciudades. Claro que el gran problema es su obstinado
interés por llegar hasta Paris. Ya la han asediado varias
veces y la historia ha corrido de boca en boca; para los
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Hrélfr el Caminante se transformé en Rollon, primer
duque de Normadia, tras hacer un pacto con el rey Carlos el
Simple (estatua de Rollon en Rudn, Normandia).
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los posibles ataques sorpresa. Este lugar tenfa un valor
anadido: tierras fértiles en sus inmediaciones, lo que
favoreci6 la llegada de colonos granjeros que ayudaron
al automantenimiento del lugar.

Si inicialmente llegaron para comerciar, mds
tarde los varegos se instalaron en las ciudades que con
el tiempo se fgueron creado al modo de Ladoga, como
alternativos lugares de paso, como Beloozero, Krutik
y, sobre todo, Novgorod (nérdico Novgardr, Ciudad
Nueva), levantada a orillas del Volkhov, con una zona
exclusiva para mercaderes. En este lugar es donde se
han rescatado mds objetos de aquella época debido a las
capas de arcilla que han preservado materiales tan poco
duraderos como los textiles, el cuero o la madera.

El Museo de Novgorod exhibe objetos del tiempo de Kievan
Rus, tales como instrumentos musicales, juguetes, muebles
e incluso numerosos textos escritos con caracteres cirilicos
en corteza de abedul, que incluyen desde recetas de cocina

hasta cartas de amor.

213



Breve historia de los vikingos

i S

AlIGIAS

El disco 7he Varangian way (Century Media, 2007), del
rupo finlandés Turisas, ha dado a conocer esta parte de
a historia vikinga entre los aficionados al heavy metal. A
lo largo de ocho canciones, se cuenta el viaje de un grupo
de ViEingos ue se aventuran por «Holmgard y mds alld»,
conscientes de que van a tener que enfrentarse a muchos
peligros y que alguno de ellos no regresard. Llegan a la
corte de Yaroslav (Jarisleif, en nérdgico), donde pasan
unas noches de juerga, y contindan el viaje, pasando por
los temibles rdpidos del Dniéper «donde no se escucﬁa
ni el canto de los pdjaros ni las voces de los hombres» y
finalmente quedan extasiados ante la ciudad «de los santos
y los emperadores», Miklagard/Constantinopla, «con diez
puertas a la eternidad».
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Las pieles de animales nérdicos siempre fueron bien
apreciadas en oriente.

A los que querfan continuar mds alld, les esperaban
dos posibles rutas terrestres acompanando a las carava-
nas que iban hasta ciudades tan exéticas como Bagdad o
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como propio. Sin duda, no falté algiin que otro exiliado/
forajido, buscando una nueva vida. Una parte conside-
rable de estos varegos ocupé cargos administrativos en el
principado creado por Rurik, una de cuyas ocupaciones
era cobrar tributos a los poblados cercanos.

TIERRA DE EXILIO

A pesar de que sus fundadores y principales pobla-
dores vikingos fueran de origen sueco, existe la curiosidad
de que hasta alli llegaron cuatro importantes personajes
noruegos, algunos antes de conseguir la corona de su
reino, buscando refugio en tiempos revueltos: Olaf Iy II,
Magnus I y Harald Sigrudsson.

También hubo un rey sueco procedente de Kievan
Rus, Anund, apodado Gardske (procedente de Gardarike),
aunque era de la familia de Erik el Victorioso. Eran tiem-
pos de conflictos religiosos en Suecia y; al ser Anund un
ferviente cristiano que se negé a oficiar los blots a los dioses
nérdicos en el templo de Uppsala, fue depuesto por su
gente (al igual que hicieron con su predecesor Halsten
Stenkilsson) y sustituido por Haakon el Rojo.

La plata oriental circulé por toda la ruta hasta
llegar a las tierras vikingas en forma de barras, joyas y,
especialmente, monedas. Gracias a la calidad y el peso
del mineral, el dirham 4rabe de tres gramos de plata fue
la moneda mds estable y confiable tanto en el Kievan
Rus como en el mundo nérdico. La enorme cantidad
de esos dirhams que circulé fuera de su tierra de origen
(en Escandinavia se han encontrado mds de 200.000
de estas monedas, estando fechadas las mds antiguas en
el ano 780) se debié a aquellos varegos que siguieron
la «ruta del este» cargando sus barcos con mercancias
(que en gran medida cambiarfan previamente con los
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cuento de Blancanieves y los enanos mineros) y de los
danegeld (los tributos y las extorsiones cobrados a
los anglosajones).

YNGVAR EL VIAJERO

Piedra runica dibujada por Johan Bureus en el
palacio sueco de Steninge en 1595. Algunos
afos después, la piedra se usé6 como material

de construccién en un embarcadero. En ella los

hermanos Herleif y Porgerdr rinden homenaje a
su padre Sebjorn, que murié durante su viaje a
Serkland acompanando a Yngvar.

251



MANUEL VELASCO

Enterados los varegos de aquella regién, fueron a verala
mujer y la compensaron entregindole las pertenencias
del hombre (cuyo cuerpo fue abandonado en el campo
sin darle sepultura).

STAID UP
30 FIGHT

Y

El grupo finlandés Turisas, tras el éxito del disco 7he
Varangian way, realizaron en el 2011 una nueva grabacién
temdtica sobre la Ruta del Este, aunque esta vez dedicada
a la Guardia Varega: Stand and fight (Levantarse y luchar

/ Century Media, 2011). En las canciones se cuenta

la historia de uno de aquellos varegos que acudieron a
Bizancio buscando fama y fortuna, bajo una bandera «roja
como la sangre y negra como la noche». Allf lucha contra
piratas, robdndoles (Fe paso lo que ellos robaron, sigue una

vida en la que siempre estd dispuesto a «levantarse y luchar,
hasta que es consciente de que incluso ese gran imperio
tendrd su fin. En la tltima cancién se descubre que este
varego es el que grabé un mensaje rinico en el costado de la
estatua de un ledn en el puerto del Pireo.
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primeras inventariadas, alld en el siglo xv1), de la regién
de Uppland. Esta tiene dibujos por las dos caras y la
mando erigir el capitdn de la Guardia Varega Ragnvald;
una cara en honor a su madre y la otra como autohome-
naje por haber regresado sano y salvo.

Algo posteriores, pero de manera similar, son las
«piedras de Italia», que conmemoran a los que murie-
ron en Langbardaland, la Tierra de los Longobardos,
el sur de Italia. Seguramente se trata de los miembros
de la Guardia Varega que cayeron en algunas de las
numerosas campanas bizantinas contra los normandos
o los sarracenos en la peninsula italiana o Sicilia del
siglo x1.

Gardarike significa ‘el Reino de las Fortalezas’,
por los poblados %ortiﬁcados con muros de madera
que habia en las riberas de rios y lagos, tanto de
origen finno y eslavo como los construidos por los
varegos/rus.

Como tierra genérica es citada en varias sagas
vikingas con este y otros nombres, como su abrevia-
tura Gardar, Austr (Oriente), Austrlond (Tierras del
Este), Austrriki (reino del Este), Svipj6d hin mikla (la
Gran Suecia) y Svipjéd hin kalda (la Suecia frfa).

También se citan algunas de sus ciudades con
nombres nérdicos, como Aldeigjuborg (Ladoga),
Holmsgardr (Novgorod), Keenugardr (Kiev), Pall-
teskja %Polotsk), maleskja (Smolensk), Strsdalar
(Stizdal), Méramar (Muarom) y Rddstofa (Rostov).

Fuera de los limites de Kievan Rus estaban
Miklagard (la Gran Ciudad/Constantinopla),
Grekland o Grikkland (la Tierra de los Griegos /el
Imperio Bizantino) y Serkland (la Tierra de los Sarra-
cenos).
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Una de las mds famosas canciones del grupo sueco Amon
Amarth es Runes to my memory (Runas a mi memoria),
del disco With Oden on our side (Metal Blade Records,

20006), en la que se cuenta la historia de un vikingo que cae
mortalmente herido en aquellas tierras del este y pide a sus
compaferos que lo entierren bajo un timulo con sus armas
para poder emprender el tltimo viaje y que levanten una
piedra rtnica en su memoria donde mucha gente la pueda
ver para as{ ser recordado: «When I am dead, lay me in a
mound / place my weapons by my side / for the journey to
hall up high. / When I am dead, lay me in a mound / raise a

stone for all to see / Runes come to my memory!».

LAS OTRAS RUTAS
El largo camino fluvial por el Dniéper hasta Bizancio

fue, sin duda, el més transitado por los barcos mercantes
vikingos, pero también hubo otras tres rutas alternativas.
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Vikingos en la peninsula
ibérica

Aunque parece que hubo una llegada «casual» a las
costas cantabras (posiblemente algiin barco arras-
trado por una tormenta), la primera expedicién
vikinga documentada llegé a la Peninsula Ibérica en
el 844. Debié ser bastante nutrida, a juzgar por las
bajas que fueron dejando a lo largo de la costa atldn-
tica. Aquellos lordemani, como se les denomina en las
cronicas de la época, asaltaron varios lugares de las
costas de Asturias y Galicia, (para ellos, Jakobsland,
Tierra de Santiago). Tras algunos saqueos e incen-
dios, acabaron siendo repelidos por los hombres del
rey Ramiro I de Asturias.

Continuaron su viaje costero hacia el sur, ya en
los dominios de al Andafus Lisboa, Cédiz y Algec1ras
fueron las siguientes en sufrir sus ataques, para conti-
nuar hasta la costa africana. De regreso, se internaron
por el Guadalquivir hasta Sevilla, que fue saqueada
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Desde mediados del siglo 1x las costas gallegas se vieron
asaltadas 1E)or barcos viking)os, tal como ahora se rememora

(mirando hacia atrds sin ira) todos los veranos en la Romeria
vikinga de Catoira, localidad gallega hermanada con la
danesa Fredrikssund, de donde pudieron partir antafio

algunos de los asaltantes.

Viendo el contingente de fuerzas con el que se
enfrentaban, los vikingos continuaron rio arriba para
recoger a unos compafieros que estaban en el castillo de
Azaguac. Después, tuvieron que regresar por el mismo
camino pero, al ser atacados desde las orillas, ofrecieron
a los prisioneros que llevaban a cambio de comida y
paso libre; asi pudieron librarse de una muerte segura.

Para no volver a su tierra con las manos vacias,
hicieron una dltima incursién por el rio Guadiana,
aunque no se sabe hasta dénde llegaron. No debieron
regresar los supervivientes muy contentos de su encuen-
tro armado con aquellos blamenn. Quedé la anécdota,
registrada en textos musulmanes de la época, de que
algunos de aquellos madjus, que debieron quedarse
rezagados y fueron hechos prisioneros, se convirtieron al
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acabarfan integrdndose con los nativos, pero formando
una cultura diferenciada, tal como ocurrié en tantos
sitios?

|

MIGUEL BADAL

Do brum Genens SALVADOR

El autor conquense Miguel A. Badal hace una perfecta
recreacion de esta época en su novela E/ Serior de Lordemanos
(De Librium Tremens, 2011), en la que el obispo Cresconio

tiene que interactuar, aun a su pesar, con los mercenarios
vascones enviados por el rey navarro Sancho Garcés contra
el reino de Leén y un grupo de lordemanos, al mando
del jarl Torvaldo, con el peligro afiadido del terrible
Ulfo el Gallego que llega dispuesto a arrasar Santiago de
éompostela.
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Las Castellum Honesti (ahora llamadas Torres de Oeste,
no «del Oeste»). Fueron levantadas por Alfonso V'y
reconstruidas por los obispos Gelmirez y Cresconio. Son
«tomadas» cada verano durante la Romeria vikinga de
Catoira. Fueron una de las muchas obras defensivas que
tuvieron que construirse en Europa para prevenir nuevos
ataques vikingos.
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donde continuaron con esta forma de vida cuando los
demds ya la habian abandonado. Otros mds, ya en el
siglo x11, cuando el rey noruego Sigurd, en su camino
a las Cruzadas, tuvo que levantar el campamento antes
de tiempo, por algin problema que no mencionan las
crénicas. Otros cruzados nérdicos posteriores volvieron
a asaltar las costas del norte peninsular, aun sabiendo
que sus habitantes eran tan cristianos como ellos.

Pigina del cémic on-line Caleorn (guerrero cdntabro del
siglo x), de Antonio Vizquez.
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El fin de una era

La batalla de Stamford Bridge puede considerarse como el
final histdrico de la era vikinga. Cuadro del pintor noruego

Peter Nicolai Arbo (1831-1892).
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Inglaterra, 1066

INTRODUCCION

No muy lejos de York (Reino Unido), que fue la capital
del Danelag/Danelaw, tuvo lugar la batalla que supone
el punto final a la era vikinga: Stamford Bridge, donde
se puso en juego por ultima vez la posibilidad de que
Inglaterra fuese completamente un territorio vikingo.

Aquel 10606, tanto vikingos, sajones y normandos
pudieron ver el cometa Halley surcando el espacio visi-
ble y tal vez presagiando un tiempo de cambios trascen-
dentales en la historia de Europa y del mundo.

EL TRONO VACIO
El rey inglés Eduardo el Confesor muere en 1066 sin

dejar descendencia. Para ocupar el trono vacio hay tres
candidatos importantes: Harold Godwinson, conde de

285



Breve historia de los vikingos

Imagen del documental 7066, producido por Channel 4
sobre las dos trascendentales batallas que tuvieron lugar ese
afo en suelo inglés.

El resto de los vikingos, que estaban en Ricall al
mando de Eyestein Orre, llegaron tarde y exhaustos por
la marcha forzada, pero aun asi se entabld otra batalla
que duré hasta el anochecer, cuando los vikingos pudie-
ron retirarse hacia donde estaban sus barcos. Fueron
acorralados por Harold, que los dejé marchar a cambio
de la promesa de Olaf, hijo de Harald, de no intentar
nunca mds invadir Inglaterra. De los trescientos treinta
barcos que habian llegado, sélo fueron necesarios vein-
ticuatro para cargar a los supervivientes.

Harold y los sajones habian ganado (con muchas
pérdidas) e impedido la invasién noruega y se dispusie-
ron a celebrar tan gloriosa victoria. Pero el 1 de octubre,
un agotado mensajero les hizo cerciorarse de que el
peligro potencial procedente del sur ya se habia mate-
rializado: los normandos ya habian desembarcado en las
tierras de Sussex, pertenecientes a Harold.
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Nombres vikingos

INTRODUCCION

Al noveno dia del nacimiento se hacia la ceremo-
nia del ausa vatni, cuando el bebé recibia al mismo
tiempo el alma y el nombre, ya que estos dos concep-
tos estaban directamente entrelazados y conforma-
ban de alguna manera el futuro del nuevo ser. Por
eso, era bastante corriente que recibiese el mismo
nombre de algin admirado familiar fallecido recien-
temente, porque se suponia que asi recibirfa algunas
de las caracteristicas de aquella persona; es posible
que en algunas familias se pensase que el espiritu del
fallecido retornase al propio grupo familiar dentro
de ese nuevo miembro.

El apellido se formaria con el nombre del padre y
el sufijo -son o -dottir ‘hijo/a de’. En algunos casos, el
nifio recibfa también un nombre «carinoso», que serd
usado exclusivamente por familiares y amigos.
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Personajes vikingos Curiosos

Asa de Skane: antes de asesinar a su marido,
le manipulé para que matase a su propio hermano
Halfdan el Valiente. El hijo de Halfdan acudié para
vengar el asesinato de su padre y rodeé la residencia de
Asa; cuando esta vio que no podria escapar, ella misma
le prendié fuego a la casa, muriendo abrasada.

Aud la Sabia: una de las primeras mujeres que
lideraron los asentamientos vikingos en Islandia.
Vivi6 en Noruega, Irlanda, las Hebridas y las Orcadas.
Finalmente decidié emprender un viaje de colonizacién
a Islandia. Cuando llegé, reclamé la tierra de Dales
(Dalasysla), siendo la primera mujer conocida que hizo
tal cosa. También fue una de las primeras islandesas en
convertirse al cristianismo.

Audunn illskeelda: Ska/d de Harald I de Noruega. Su
apodo (mal escaldo) se lo gané al copiar dentro de una poesia
unos versos que habfa compuesto otro poeta. El poema se
conocié popularmente como «el del refrdn robado».
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Cecilia Vilhjalmsdottir: tras descubrir que su
esposo la engafnaba, se escapd. Regres6 disfrazada de
hombre, venci6 a su esposo en varias partidas de ajedrez
y lo derroté en un duelo, tras el cual se quité el yelmo,
descubriendo su identidad.

Egil Skallagrimsson: islandés, recité su primera
poesfa en publico a los tres afios, a los siete cometié su
primer asesinato y a los doce se enfrenté con las armas
a los hombres del rey de Noruega. Fue a partes iguales
buen guerrero mercenario, vikingo, poeta y maestro de
runas.

L2

SKALLAGRIMSSONE
SAGA

Egil Skallagrimsson es el protagonista de la saga islandesa mds
popular. Su Sonatorrek (La pérdida del hijo) estd considerada
como una de las cumbres de El poesia medieval europea. Imagen
promocional de una dramatizacién de su saga producida por la
emisora noruega NRK en noviembre c{)el 2011.
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El barco Ormen Lange del rey Olaf Tryggvason. Ilustracidn
de Gerhard Munthe para la Heimskringla. Edicién de J. M.
Stenersen & Co, 1899.

Rusla: [lamada la Roja, dirigi6 varias expediciones
de saqueo contra las costas irlandesas, donde recibié el
apodo gaélico de Ingean Ruagh, la doncella roja. Acudié
a la llamada de mercenarios para la batalla de Clonfart,
pero en el bando perdedor.

Sigtrygg Barba de Seda: dltimo rey vikingo de
Dublin, era hijo de una antigua esposa del rey irlandés
Brian Boru y estaba casado con una de las hijas de este
con otra esposa, mientras que el rey irlandés se cas6 con
la madre de Sigtrygg. En 1014 se enfrentaron ambos
reyes. Sigtrygg tuvo como aliado a un cufiado de Brian
y al gobernador de la isla de Man, que, en medio de la
contienda, se encontrd a su hermano entre el enemigo.
En la batalla de Clontarf, ganada por los irlandeses,
murieron los dos reyes.

Svyatoslav de Kiev: fue el primer principe rus

que ya no tenfa nombre nérdico. A pesar de su titulo
y riquezas, le gustaba dormir a la intemperie con la
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IV

Lugares de interés
Siguiendo los pasos de los vikingos en
la actualidad

EN EscanDINAVIA

Dinamarca

En Copenhague estd el Museo Nacional; la seccién
vikinga tiene una considerable coleccién de piedras
rinicas, utensilios, joyas, armas y maquetas de
ciudades.

A pocos kilémetros de Copenhague se encuentra
Roskilde, que fue la antigua sede de los reyes daneses.
Bajo las aguas del fiordo se encontraron cinco barcos
hundidos que ahora se muestran en el museo. También
hay una sala de video donde se ve el proceso completo
que siguieron los barcos tras su descubrimiento.
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Barcos y navegacion

INTRODUCCION

Los vikingos usaban dos tipos bésicos de barcos, segtin
el uso que le dieran: guerra o comercio. El langskip, o
‘barco largo’ (conocido popular e incorrectamente como
drakkar), se usaba en las incursiones guerreras, ya que era
la nave més rdpida y manejable. Tenfa un méstil abatible
y una vela rectangular, pero cuando no habia viento o la
situacién lo requeria, sobre todo al maniobrar en aguas
costeras y al adentrarse por los rios, era impulsado a remo
por los propios guerreros. Dependiendo del tamano, la
nave podia necesitar entre veinte y cincuenta remeros (en
algunos casos, mds), que se sentaban sobre los arcones
donde guardaban sus pertenencias y, sobre todo, el botin
fruto de los saqueos; también servia como asiento sobre el
cual remar. En el centro de la cubierta y en el poco espacio
que quedaba bajo las tablas se amontonaban sacos de cuero
con las armas, los toneles de viveres y los odres de agua.
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LISTA DE REPLICAS DE BARCOS VIKINGOS

Uno de los barcos de Catoria.

* Dreknor - Cherbourg, Normandia, Francia

* Freja Byrding - Hejlsminde, Dinamarca

* Frederikssund — Catoira, Galicia, Espana

* Fyrdraca — Missouri, Estados Unidos

* Guia — Sandefjord, Noruega

* Gyrfalcon — Maryland, Estados Unidos

* Havhingsten fra Glendalough— Roskilde, Dinamarca
o Heidrun — Skelsker, Dinamarca

* Helge Ask — Roskilde, Dinamarca

* Hjemkomst — Hawley, Minnesota

* Imme Gram — Tonder, Dinamarca

* Islendingur — Njardvik, Islandia

* Kraka — Frederikssund, Dinamarca

* Kraka Fyr — Roskilde, Dinamarca

* Leif Erikson — Duluth, Minnesota, Estados Unidos
e Lindheim Sunds — Ollerup, Dinamarca
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Vi

Cronologia de la era vikinga

793
795
799

810

814

823

826

830

834

Saqueo del monasterio de Lindisfarne.
Primeros saqueos en Escocia e Irlanda.

Primer ataque a Aquitania por parte de
noruegos procedentes de Irlanda.

El rey danés Godfred ataca la regién de Frisia
(actuales Paises Bajos) con doscientos barcos.

Muere Carlomagno, quedando su imperio
fragmentado.

El primer misionero cristiano, el arzobispo
Ebo de Reims, llega a Dinamarca.

El obispo germano Ansgar llega a Hedeby y
otras ciudades danesas.

Visita de Ansgar a Birka. El rey Bjorn le
autoriza a predicar.

Primera gran incursidn contra las tierras cris-
tianas. Dorestad, en Frisonia, la ciudad mds
rica de Europa, es asaltada e incendiada.
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Bibliografia

LLAS FUENTES LITERARIAS

Textos cldsicos

MassiLia DE Prteas. Del océano. Alld por el 330 realizé un
arriesgado viaje por aguas del norte, hasta llegar a una
islaa %a que llam¢ Ultima Thule. De regreso, pasé por las
costas noruegas y fue el primero en escribir el nombre de
Escandinavia.

PToLOMEO DE ALEJANDRIA. La Geographia. Del siglo 11, en la
que menciona algunas partes de Dinamarca y Suecia.

Textos nérdicos

El Libro de la toma de la tierra, donde se recoge la historia de la
primera generacién de colonos.
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Las sagas islandesas, tanto las anénimas como las firmadas por
Snorri Sturlusson

GRAMMATICUS, Saxo. Gesta Danorum. En la que narr6 la historia
danesa.

STURLUSSON, Snorri. Heimskringla (El Circulo del Mundo). Es
una historia de los reyes noruegos escrita por el islandés
en torno al 1230. Este nombre se le puso a partir de las
copias que se hicieron en el siglo xvir uniendo las dos
primeras palabras de la segunda pdgina (la primera se
habia perdido). Contiene las siguientes sagas:

® Saga de los Ynglingos

® Saga de Halfdan el Negro

® Saga de Harald el de Hermosos Cabellos
® Saga de Hikon el Bueno

® Saga del rey Harald Piel Gris
® Saga del jarl Hikon

® Saga del rey Olaf Tryggvason
® Saga de Olaf el Santo

* Saga de Magnus el Bueno

® Saga de Harald el Severo

® Saga de Olaf el Tranquilo

® Saga de Magnus el Descalzo

® Saga de Sigurd el Cruzado

® Saga de Magnus el Ciego

® Saga de los hijos de Harald

® Saga de Hakon Espada Ancha
® Saga de Magnus Erlingson

Textos no escandinavos

Los Annales del imperio de Carlomagno (Francorum, Fudlenses,
Xantenses, Bernitiani, Vedastini), que cuentan las
atrocidades que sufri6 el imperio en las sucesivas oleadas
de asaltos vikingos.

Crénica Anglosajona. Basada en un conjunto de manuscritos que
comenzaron a escribirse a finales del siglo 1x, en la que se
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cuenta la historia de la Inglaterra de Alfredo el Grande,
con la correspondiente inclusién de los vikingos que bajo
su reinado asaltaron y/o se establecieron en Inglaterra.

Vita Ansgarii, biografia de Ansgar, arzobispo de Hamburg-
Bremen, que hizo dos viajes evangelizadores a tierras
danesas y suecas, por lo que recibié el apodo de «apdstol
del norte».

Avr-Bakri, Abu Abdullah. Kitdb al-Masilik wa’l-Mamilik (El
Libro de Carreterasy de Reinos). Historiador hispanodrabe
del siglo x1 que recopilé informes de viajeros y mercaderes
con detalles sobre la presencia vikinga en el Mediterrdneo.

Orosio (trad.). Historiae Adversus Paganos, traduccién sajona
del presbitero lusitano (siglo 1v), a la que anadieron dos
crénicas viajeras con temas relacionados con los vikingos:
una de Inglaterra a Hedeby y otra por la costa norte de
Noruega.

SanT-QuUENTIN, Dudo de. Historia Normannorum. Escrita
entre 1015 y 1030, en la que se recoge la historia de
Normandfa desde varios relatos de tradicién oral.

dFra’A%A
ol i L i B

Dibujo de Gerhard Munthe para el capitulo
correspondiente a la Saga de los Ynklingos en la Heimskringla

(J. M. Stenersen & Co, 1899).

387



MANUEL VELASCO

Sobre Kievan Rus

Cronica DE NOVGOROD. Se supone que tiene una parte suprimida
en la Crénica de Néstor.

PATERIKON (VIDAS DE SANTOS). Monasterio de las Cuevas de
Kiev.

Russkaia Pravpa, primer c6digo de leyes.

ANONIMO. E[ Cantar de las huestes de ]:gor. Escrita en eslavo
antiguo a finales del siglo xi1, relata la campafia del
principe Igor Sviatosldvich, de Névhorod-Siverski (1185)

contra los cumanos (otro pueblo de las estepas).

ConsTANTINO VII PORFIROGENETA. De administrando imperio.
Libro de consejos a su hijo y futuro emperador Romano I,
donde le cuenta la historia de los pueblos limitrofes
(unas veces aliados, otras enemigos) del imperio. El titulo
original griego era Pros ton idion yion Romanon (A nuestro
propio hijo Romano). Es el tinico documento donde se
citan los rdpidos que los varegos debian atravesar antes
de llegar a la desembocadura del Dniéper, todos ellos con
nombres nérdicos.

HILARION. Sermones sobre la Ley y la Gracia. Escritos por el
arzobispo metropolitano de Kiev, en los que hay una
propuesta para la canonizacién del principe Vladimir en
base a sus méritos por la cristianizacién de los rus.

LiuprranDo DE CREMONA. Relatio de legatione
Constantinopolitana ad Nicephorum Phocam. Sobre su
estancia (968-969) como embajador en la Bizancio del
emperador Constantino VII Porfirogeneta.

NéstoR. Crdnica Primaria. Se recogen cronicas bizantinas,
leyendas populares, sagas nérdicas y crénicas militares.

VV. AA. Annales Bertiniani (Los anales de San Bertin). Se cita
lo que contaron unos vikingos varegos que regresaban a
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su tierra a través de la Alemania del emperador franco
Ludovico Pio.

Las crénicas de los viajeros o embajadores Ibn Khordadbeh, Ibn
Rustah e Ibn Fadlan

BIBLIOGRAFIA GENERAL EN ESPANOL
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